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.perrﬁettant Ieurs mot|vatlons leurs
aptitudes sociales e;LﬂsclzoIalFes— Leurs.-qualités
physiques e Ieur niveau rugbystique seront
évalués lors d'une journée de tests le mercredi 01
juillet 2026.

LES CONDITIONS

HILITY

(Eeieve sengage: W

o A assister avec assiduité aux entrainements du
CER.

e A se licencier a I'AS du lycée Belin et &
représenter le lycée lors des compétitions UNSS.

Les candidats devront faire parvenir dans les
délais le dossier de recrutement accompagné des
pieces justificatives :
e Un certificat médical d'aptitude a la pratique
sportive.
e Les bulletins scolaires des deux dernieres

Retour du dossier pour le 23 mai 2026

e A suivre avec assiduité I'ensemble des

enseignements scolaires de la classe et a
participer pleinement a la mise en place d'un
climat de vie favorable.

« A se comporter de facon citoyenne.

Tout manquement a ces regles conduira a
I'exclusion du centre d’entrainement.

03.84.75.53.23




PRESENTATION

ENCADREMENT & EMPLOI
DU TEMPS

W/

L'intégration dans le Centre d’Entrainement
Rugby au sein du lycée Belin permet a
chaque éléve de progresser et de s'épanouir a
travers une pratique approfondie du Rugby.

Elle offre la possibilité de concilier réussite
scolaire et ambition sportive.

Les éleves développent une culture de I'effort,
renforcent leurs capacités a se dépasser dans
un climat serein et favorable aux
apprentissages.

Le Centre d'Entrainement Rugby encourage
des valeurs fortes telles que le respect de
'autre, la coopération, I'engagement et la
solidarité au sein d'un groupe.

Les éleves bénéficient du staff médical du
centre.

Le centre d'entrainement Rugby integre la
pratique sportive dans le temps scolaire de
I'éleve.

Cette pratique sportive représente 4 heures par
semaine réparties en 3 séquences de 1h ou 2h.

L'encadrement sportif est assuré par I'équipe
technique du Rugby Club Vesoul.

La coordination du CER et le suivi scolaire sont
assurés par Mme  Aurélie SCHUSTER,
professeure et Mme Sabrina ROBERT,
Proviseure adjointe du Lycée Edouard Belin.

ORGANISATION

L'emploi du temps est adapté afin de respecter
le rythme des éleves.

Un suivi de I'enseignant coordonnateur en lien
avec les éducateurs permet d'optimiser et de
valoriser le projet scolaire et sportif de 'éleve et

d'assurer un accompagnement a l'orientation
pour la sécurisation du parcours.

Les éléves intégrant le dispositif peuvent
bénéficier d'une place a linternat et d'un
accompagnement personnalisé.




